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Mini Raak 

Contactschakel tussen  
KWB-afdeling bestuur en leden 

 
Dit blaadje verschijnt regelmatig. 
Het staat boordevol KWB weetjes. 

Je wijkverantwoordelijke bezorgt het je graag. 
 

Bezoek ook eens onze website: www.kwbgooik.be 
Reacties, tips, opmerkingen, vragen?  
Mail naar  
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Voorwoordje 

Zo, de vakantie zit er alweer op. De batterijen zijn terug 
opgeladen. Bij jullie ook? We kijken nog eens achterom 
en pikken er nog snel enkele goeie herinneringen uit.  
 
Dan halen we even diep adem en zetten ons schrap om 
een nieuw werkjaar aan te vatten. Er staat terug heel 
wat op het programma! Je kan al even gaan kijken op 
de volgende pagina. Er zit zeker voor elk wat wils in. 
Het is een goede mix van blijvers en nieuwe initiatieven. 
 
Bij de afvallers noteren we dit jaar het kaartspel. Na  
10 jaren willen Leo Van Lathem en Danny Vergauwe 
zoetjes aan een punt zetten achter de organisatie van 
het kaartspel. Bij deze willen we hen natuurlijk 
bedanken voor de jarenlange inzet. 
 
Bij de blijvers is dit jaar om praktische redenen het 
eetfestijn van 3 naar 2 dagen gereduceerd. Maar, geen 
paniek! Jullie kunnen nog steeds op ons eetfestijn 
terecht voor lekkere mosselen en dit op zaterdag 11 
en zondag 12 oktober als vanouds in Edele Brabant. 
 
Na 2 jaar op rij de Sint Niklaas show aangedaan te 
hebben, hebben we voor onze kids, voor een uitstekend 
alternatief gekozen, namelijk de Samson en Gert 
Kerstshow. 
 
Ten slotte kan je met KWB Gooik & Strijland dit 
werkjaar ook mee op Lourdes reis van 20 tot 24 juli 
2009. 
 
Zo, één en ander moet nog wat vorm krijgen, maar we 
houden je daar zeker van op de hoogte via de Mini Raak 
en de website!  

→ 
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← 
 
O ja, je kan ons ook op de Jaarmarkt vinden op 
zaterdag 27 september. Wij zorgen er graag voor 
ontbijt in de refter van de dorpsschool in de Koekoek-
straat. 
 
Wij hebben er in elk geval zin in! 
Tot binnenkort op één van onze activiteiten? 
 
Het bestuur 

 

De energie tipDe energie tipDe energie tipDe energie tip    
    
Een lege diepvriezer verbruikt aanzienlijk meer 
dan een volle. Vul grote lege ruimtes op, 
bijvoorbeeld met piepschuim. Een diepvrieskast 
is handiger, maar ook duurder en minder zuinig 
dan een koffermodel met vergelijkbare inhoud. 
 

Bron:  Energiebesparende premies om in  
de prijzen te vallen (2007) - PBE 
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Programma Werkjaar 2008-2009 

Graag presenteren we je hieronder het programma voor 
het komende werkjaar.  

Za 27 sept KWB ontbijt op de jaarmarkt 

Vr 3 okt Kookavond 

Za 11- 
Zo 12 okt 

Jaarlijks Eetfestijn—met mosselen! 

Wo 29 okt Daens Musical te Antwerpen X 

Vr 7 nov Kookavond 

Za 29 nov Zesdaagse te Gent 

Vr 12 dec Wijnavond 

Za 13 dec Stadswandeling met Vakantiegenoegens 

Za 27 dec Samson en Gert Kerstshow te Antwerpen 

Za 10 jan Avondwandeling in Neigembos 

Vr 6 feb Kookavond 

?? Live politiek debat 

Vr 6 maa Kookavond 

Vr 13 maa Bedrijfsbezoek aan Colruyt 

?? Energiebewuste avond 

Za 18 apr Koken voor kids 

Vr 24 apr Kookavond 

Do 21 mei Dag van de KWB te Antwerpen 

Ma 1 juni Dauwtrip naar Halle 

20 - 24 jul Lourdesreis 

?? Daguitstap naar Diksmuide 
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KWBKWBKWBKWB    

Koken voor Koken voor Koken voor Koken voor 
mannenmannenmannenmannen 

Een mooie traditie loopt verder… 

 
Opnieuw zal KWB een editie kooklessen voor mannen 
verzorgen. Elk jaar opnieuw doen we een bijzondere 
oproep naar nieuwe geïnteresseerden. Diegene die 
denkt dat het allemaal Piet Huysentruyt’s zijn heeft het 
fout. Dus kom eens af! 
 
Elke les wordt er op een ontspannen(de) manier een 
volledig menu klaargestoomd en op Bourgondische 
wijze genuttigd. 
 
 
 
Wanneer: Vrijdag 3/10/08 - 7/11/08 - 6/02/09 – 

6/03/09 - 24/04/08 telkens om 19u30. 
 
Waar: Zaal Edele Brabant (Strijland) 
 
Thema’s: O.a. Spaans en Italiaans koken 
 
Deelnamebijdrage: 

 KWB leden: 60 € Niet leden: 70 € 
(Inbegrepen zijn: ingrediënten, aangepaste 
dranken aan tafel en het slotmenu met partner) 

 
 
Voor meer info en inschrijving kan je terecht bij: 
Guy Van Eeckhoudt    Johan Tielemans 
02/532 27 92     02/532 33 74 
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Woensdag 29 oktober om 20u 

te Antwerpen X (Berchem Station) 
Voorstelling van de musical 

Eén zaak is zeker, Daens - de musical is een 
topproductie met een indrukwekkende cast zoals Lucas 
Van Den Eynde als priester Daens, Free Souffriau en 
Jelle Cleymans en vele anderen. 
 
 
Het aantal plaatsen is beperkt! Wil je mee, neem 
dan snel contact op via: 

Leo Van Lathem Tel: 02/532.08.92 
Emiel Van Eeckhoudt Tel: 054/56.74.70 

  
Inkom: Voordeelprijs van 15 € 
Vervoer: Met eigen vervoer, carpooling is steeds 
mogelijk. 
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Zonne-energie 

De laatste maanden zie je 
meer en meer zonne-panelen 
verschijnen op de daken van 
(Gooikse) huizen. Dit heeft 
veel te maken met de subsidies 
die je kan verkrijgen voor 
dergelijke systemen. Hieronder 
enkele weetjes over fotovoltaïsche zonnepanelen 
(panelen om elektriciteit mee op te wekken).  
Wist je dat …  
 
• er dit jaar voor 25 mio. kWh aan groene stroom zal 

geproduceerd worden in Vlaanderen? Dit is 
voldoende om 7.100 gezinnen van elektriciteit te 
voorzien. Het gaat hier om installaties van 
bedrijven en particulieren 

• er in Gooik in het eerste kwartaal van dit jaar al 
50% meer panelen werden geplaatst dan in 2007? 

• Gooik een subsidie geeft van 300 EUR? 
• je 450 EUR ontvangt per 1000 kWh geproduceerde 

groene elektriciteit en dit voor 20 jaar lang? 
• je een belastingvermindering krijgt van 40% van 

je investering met een maximum van 3440 EUR 
per fiscaal jaar. 

• je teller terugdraait op het moment dat je meer 
elektriciteit produceert dan verbruikt. 

• het plaatsen van zonnepanelen kan bekeken 
worden als een belegging op lange termijn? 
Dankzij de subsidies is je installatie al na 8 à 9 
terugbetaald 

• zonnepanelen een levensduur hebben meer  dan  
25 jaar. Ook hierna zullen ze nog produceren. 
Gemiddeld gezien zakt het rendement elke jaar 
met 1% (productiegarantie tussen 20 en 25 jaar 
geen probleem) 
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• schaduw zeer slecht is voor het rendement. Een 
paneel dat (gedeeltelijk) in de schaduw ligt,  is 
voldoende om uw productie onderuit te halen 

• je in de meeste gevallen geen bouwvergunning 
nodig hebt 

• een oriëntatie van je dak richting zuidoost en 
zuidwest met een hellingshoek van 20 à 60 graden 
garandeert ook al een goede opbrengst dit is 5 à 
10% minder dan een perfecte zuid oriëntatie; 

• de zonnepanelen ook elektriciteit produceren op 
een bewolkte dag, weliswaar is de opbrengst lager. 

 
Enkele interessante websites: 
• www.vreg.be 
• www.ode.be 
• www.premiezoeker.be,  
 
Zelf lieten we begin 2008 fotovoltaïsche panelen 
plaatsen met een verwachte productie van ongeveer 
3400 kWh. Het is de bedoeling om 75% van ons 
jaarlijks elektriciteitsverbruik zelf op te wekken. De 
terugverdientijd van onze installatie ligt rond 8 jaar. Je 
kan online (update elke 5 minuten) de resultaten 
bekijken op http://users.telenet.be/gooikenaar. 
 
Zonnige groeten vanuit Kwakenbeek,  
Lieven Krikilion 

Bespaar tot 8% op je energiefactuur  

Dit is een nieuw initiatief van het Gooikse 
gemeentebestuur. Je kan besparen door mee te doen 
aan de klimaatwijken. KWB Gooik & Strijland  is  
natuurlijk van de partij. Wil je ook aansluiten? Meer info 
in de volgende Mini Raak of bij Leo Van Lathem 
(02/532.08.92) 
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Lourdes 2009 

Maria, boven allen uitverkoren, 
Tot Moeder van het eeuwig woord gewijd, 
U bidden wij in grote schuld verloren, 
Reik ons Uw hand, die naar de hemel reikt. 
 
Maria, O.L. Vrouw van Lourdes, 
In ziel en lichaam glorievol gekroond. 
Wij bieden U de krans van onze bede, 
En weten dat Gij met Uw liefde loont. 

 
 
2008 - 150 Jarig Jubileum van de verschijningen. 
2009 - 50 Jaar en meer KWB traditie in  Lourdes-

bedevaarten. 
  
KWB Verbond Vlaams Brabant & Brussel  
KWB Gooik & Strijland 
 

Groepsbedevaart met het  vliegtuig 

Van Maandag 20/7 tot Vrijdag 24/7/2009 
  
Thema : “Het leven” … zoals het is. Wij laten ons leiden 
door Jacob, een boeiend figuur uit het oude testament. 
  

Vakantie�-�bezinning�-�ontmoeting�-�herbronning�
 
Groepsbegeleiders Gooik & Strijland:  
 Marcel Duran  02/532.49.29 
 Leo Van Lathem 02/532.08.92 
  
Wij nodigen U van harte uit voor een intense 
geloofsbeleving! Een stukje vakantie als God in 
Frankrijk! Welkom. 
 
Meer info volgt later nog in de Mini Raak 
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KWB  

Gooik & Strijland  

nodigt U uit op 
 

Zaterdag 11 en  
zondag 12 oktober 2008 

 
in zaal “Edele Brabant”  

te Strijland-Gooik op het: 
 
 

Jaarlijks EetfestijnJaarlijks EetfestijnJaarlijks EetfestijnJaarlijks Eetfestijn 

 
 

Zaterdag vanaf 18.00u  
Zondagmiddag vanaf 12.00u tot 15.00u. 

 
 

Wij verwachten een steuntje van alle KWB-leden. 
De opbrengst gaat naar  

het St. Niklaasgeschenk of de Studio 100 uitstap 
en alle andere KWB-activiteiten. 

 
 

Voor een gezellige babbel en een lekker etentje… 
… tot binnenkort tussen de mosselen en de frieten 

 
 

KWB stunt:  
Hernieuw uw lidgeld en pak een mooie korting !!!  

(Geldig tijdens ons tweedaagse eetfestijn) 
 

Lid: 20 € in plaats van 23 € 
Lid met verminderde bijdrage: 10 € in plaats van 11.5 € 
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KWB Gooik & Strijland  
Zaterdag 27 september 
Jaarmarktactie 

 

Ontbijt 
 
Naar jaarlijkse traditie zijn we 
aanwezig op de Jaarmarkt. Dit 
jaar met een specialleke. Je kan 
bij ons terecht voor een stevig 
ontbijt waarna je dan klaar 
bent om de jaarmarkt verder te 
gaan verkennen. Kom zeker af! 
 

 
Wanneer: van 8u30 tot 10u30 
 
Waar: de refter van de dorpsschool in de 

Koekoekstraat. 
 
Prijs: KWB leden: 3 € p.p., 8 € voor het gezin 
 Niet leden: 5 € p.p., 13 € voor het gezin 
 
 
Wil je komen ontbijten? Gelieve ons dan een seintje 
vooraf te geven (vóór woensdag 24 september) via: 
 
Danny Vergauwe Tel: 054/56.89.18 
Kris Godart  Tel: 02/532.04.64 of  
    E-mail: 


